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Aż 70% młodych ludzi ma zaniżoną samoocenę, 40% uczniów ze szkół ponadpodstawowych potrzebuje wsparcia
psychologicznego. 12% wsparcia farmakologicznego i psychiatrycznego. W Polsce brakuje psychologów, a w szkołach
nauczycieli szkolonych w psychoedukacji. W kolejnej odsłonie Pomorze Zachodnie News Studio rozmawiamy o zdrowiu
psychicznym młodzieży.

Goście:  Sylwia Majewska – psycholog ,

Martyna Kawiak – Wiceprzewodnicząca Młodzieżowego Sejmiku Woj. Zachodniopomorskiego,

Jakub Szwechłowicz – Przewodniczący Komisji Zdrowia, Sportu i Kultury Młodzieżowego Sejmiku Woj. Zachodniopomorskiego.
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